Mit diesem Trick kihlen Sie lhre Wohnung sofort herunter
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Im Sommer kénnen die Temperaturen in der Wohnung ziemlich ansteigen. Mit diesem Trick
wird das Zimmer im Nu wieder angenehm kil

Weder ein Ventilator, noch eine Klimaanlage werden fiir diesen simplen Trick gebraucht. Alles
was Sie dafiir benétigen, haben Sie schon zuhause: eine 1,5 Liter Plastikflasche und Wasser. Die
volle Flasche wird tber Nacht in den Kiihlschrank gegeben und am néchsten Tag auf den
obersten Punkt lhres Zimmers gestellt (z. B. ein Schrank). Am besten stellen Sie die Flasche auf
einen Teller, da sich Kondenswasser bilden kann.

Durch diesen einfachen Trick wird ein Raum von etwa 20 Quadratmetern fiir ungefahr drei
Stunden um ein paar Grad gekihlt. Flr gréflere Rdume kénnen auch zwei Flaschen verwendet
werden.

Diese Lebensmittel kithlen von innen.



