
 

 

 

 

 

 

 

 

Thema: Familie 

 

Die Mitglieder deiner Familie wurden dir geschenkt, damit sie dir helfen, 

dich zu formen. Du wirst sie nicht immer lieben, du wirst nicht immer von 

ihnen verstanden werden, und die wichtigste Begegnung mit ihnen wird 

gerade dann stattfinden, wenn du dich aufgrund der Unterschiede von 

ihnen trennst. Aber sie sind dennoch deine Lehrer und prägen dich 

nachhaltig. Es sind ihre Einflüsse, mehr als alle anderen, denen du im 

Leben ausgesetzt bist und durch die du geformt wirst. Wenn du in deiner 

Familie Eltern und Geschwister hast, die Freud und Leid mit dir teilen und 

mit denen der Umgang angenehm und leicht ist, sei dankbar dafür. Wenn 

es aber in deiner Familie Menschen gibt, deren Lebensweise und Werte 

sich auf schmerzhafte Weise von den deinen unterscheiden, so dass du 

dich bei ihnen wie ein Fremder fühlst, dann sei auch dafür dankbar. Denn 

durch ihre Unfähigkeit, dich zu verstehen, haben sie dich gefordert; haben 

sie dich gedrängt, selbst herauszufinden, wer du bist; haben sie dich 

unabsichtlich in den kostbaren Prozess des Werdens hineingezwungen. 

 

Manche Menschen kommen nur in dein Leben um zu testen, ob du aus 

deiner Vergangenheit gelernt hast. 

 


