


Es steht geschrieben, dab Gott zuerst das Salzwasser
vom Sichwasser trennte,
dawnach das Land trocknete, elnen Garten,
anlegte und Tlere und Fische erschaffen hat...
Alles, bevor er den Menschen schuf.
Ev stellte uns zur Verfligung, was wir briiuchten, bevor
wir geboren wurdewn.
Dies sind die besten, gesimdesten Planzen und Fritchte
wenn ste roh gegessen werden.
Wir Lernen so langsam die Wirkungen.
Gott gab die grobe Ahnung, was Lebensmittel helfen
Rinnen und wie ste Telle unseres Korpers sindl
qottes Apotheke! Erstaunlich!
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Elne Tomate hat ? By Kaweieen undl Lst rot,
Das Herz atauth Vier-Kan :
Alle Untersue w@@w Zelgeny,.
. Tomaten sind mit Lgawem e
und stnd L der Tat retne Nalhy
 Herz und Blut. '
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LIrtinole avs. Wir wissen Jetzt, dad

EZevBl \Walwnitsse helfen, Neuroti
e Hirnfunktion zu en



Bohnen hetlen tatséichlich und dienen
der Aufrechterhaltung der Nierenfunktion

undl ja, sie senen genauso aus
wie die menschlichen Nieren,



Sellerie, Blitterkohl, Senfkohl, Rhabarber und viele Gemiise sehen
OENAUSO aus wie Knochew.
Diese Lebensmittel fBrdern gezielt die Knochenfestighkett.
n Knochen und tn diesen Lebensmitteln tst Natrium enthalten.

wenn Sie nicht genitgend Natrivm mitdery
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SrnIANvIng zu sich nehwmen, zieht der Korper es aus den Knochew,
so dass sie schwach werden.
Diese Nahrungsmittel dienen der Auffillung des Skelettsystems

undl unterstictzen die Bedirfnisse des Korpers.



Avoeaoos, Auberginen uno Blrnen unterstittzen die Gesundhett
unol Funktion der Gebdrmutter und des Gebitrmutterhalses. Ste
habe auch das Aussehen dieser Organe. Die heutige Forschung
zelgt, dass eine Avocado tn der Woche den Hormonhaushalt einer
Frau ausgleicht und gebldirmutterhalskrebs vorbeugen kann, tnd
wie tiefsinnig ist es, dab es genau newn Monate dauert bis eine
Avocaolo vow der BLUte bls zur reifen Frucht wivd.

Es glbt es ber 14.000 photolytische
chemische Bestandteile in jedlem dieser Lebensmittel. Der modernen
wissenschaft sind nur 141 vown thinen bekannt.



Fetgew sind reich an Samen und hilngen wenn sie wachsen zu zwetlt.
Ste erhdhen die Mobilitit und die Zahl der mbnnlichen Spermien
uno Rann die miannliche Sterilitit dberwinden.
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Aus wie
Ste unterstitzen die
and die Bewegung der Lywmphe in die
und aus der Brust.
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Bitte unterbrechen Sie nicht die weltere
Verbrettung, auch wenn Ste es nur an elne
Person senden. Sehen Sie steh odas Datum

an, wanwn diese PPS gestartet wurde. Danke



Ein Hinwels am Ende,

Der Tag an dem die Kerze
erstmals angezindet wurde. (ch
belkomme eine Ginsehaut wenn

Leh daran denke, dab Leh

derjenioe sein kinnte der die
Kevze erldschen Litbt. tch fanol es
glavbwitrdig,.




Dlese Kerze wurole am 15. September, 1998
angezundet. Jemand wie Ste hat dazu
belgetragen, sie am Leben zu erhalten.



Lassen Sie die Kerze Liebe, Hoffuung und
Freundschatt nicht erldschen!
Schicken Sie diese Kerze an alle Freunoe wunol
Jeden den Ste Lieben! Ich erhielt sie heute das 1.,
Mal und teh hoffe, ste komumt Lrgendwann
ZUrucek.

Bewahren Ste das Lebewn dieser Kerze!



