Vollmond-Meditationen
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Der Rhythmus des Mondes ist wie eine Wellenbewegung, die wir mit einer Entwicklung eines
Samens vergleichen kénnen. In der Dunkelheit der Erde beginnt der Samen seine Wurzeln zu
schlagen und dann kommt ein Pfldnzchen zum Vorschein und beginnt zu wachsen.
Anschliessend folgt die volle Blitezeit und mit dem Ausschiitten der neuen Samen beginnt der
Sterbeprozess. Diese vier Phasen finden wir auch im Mond: Neumond, zunehmender Mond,

Vollmond, abnehmender Mond.

In den Vollmond Meditationsabenden schauen wir, welche Samen in uns am Wachsen sind,
welche Bliten vergehen und nehmen uns dem jeweiligen Thema an, welches der Mond
vorgibt.

NEU AB APRIL 2019 Vollmond-Meditationen.

Entdecke deine inneren Persdnlichkeiten!

Fr. 19.04.2019, 13:12 Uhr, Vollmond Waage
Sa. 18.05.2019, 23:11 Uhr, Vollmond Skorpion
Mo. 17.06.2019, 10:31 Uhr, Vollmond Schitze
Di. 16.07.2019, 23:38 Uhr, Vollmond Steinbock
Do. 15.08.2019, 14:29 Uhr, Vollmond Wassermann
Sa. 14.09.2019, 06:33 Uhr, Vollmond Fische
$o. 13.10.2019, 23:08 Uhr, Vollmond Widder
Di. 12.11.2019, 14:34 Uhr, Vollmond Stier
Do. 12.12.2019, 06:12 Uhr, Vollmond Zwillinge

Anmeldung unter: 041 240 95 94



